
Anat Wolf –CV  

MA Expressive therapist, teacher and supervisor, psychotherapist.  

 

 

Education: 

 

1980-1982 “A” level at boarding school “Millfield” in England. 

1984-1988 BA – Hebrew University, Jerusalem. 

1994-1997 Expressive Therapies graduate program (MA), Lesley College Boston   

2004-2005 Art studies at “Midrasha”, Beit Berl 

2007-2009 Training of group facilitators & Group Analysis, Haifa University. 

2009 -2011 Program of Psychoanalytical Psychotherapy, Haifa University. 

2012-2013 Training and authorization for supervision in Art therapy. 

2013           Training in Trauma Therapy – Dr Tsivia Zeligman. 

 

 

Professional Experience: 

 

1995-1996 Clinical Seminar at psychiatric hospital “Abarbanel” – outpatient clinic. 

1996-1997 Practicum in Art Therapy, “Beit-Levinstein” Hospital – head injuries and P.T.S.D   

1997-2001 Art therapy, Herzeliya municipal program for high-risk children 

                  Art Therapy in Ganey Tikva municipal program for high-risk children ages 6-12 

2000 - 2010 Art therapy in Beit Hashanti House, Tel Aviv - (home for adolescents ages 14-18) 

2007- 2019 Art therapy, dyadic therapy, group therapy & parental supervision in Raanana Municipal 

Psychological Services – Child developmental pre-school center. 

2011 – 2023 Private clinic – Art therapy with children and adults, parental supervision. 

2013-2018 ASA workshops presenting arts-based activities for working with conflict in intercultural 

groups. 

2019 July - Presented arts-based Workshops at the Baat Arts therapy Conference in London: “The 

dynamics of shadows in parent- child relationships”. 

2019 September - Presented arts-based Workshops at the ECArTE Arts therapy Conference in 

Madrid: “The dynamics of shadows in parent- child relationships.” 

 

 

Teaching Experience: 

 

2008-2013 Faculty member at Lesley University branch in Israel: teaching art therapy, studio 

workshop. 

2013-2021 Faculty member at Expressive Therapies graduate program at The Academic College of 

Society and Arts: teaching art therapy, studio workshop, short term therapy and models of group therapy. 

2021-2025 Faculty member at Expressive Therapies graduate program at ONO Academic College 

2025 Head of International Program for Master’s degree in Visual Art Therapy at ONO Academic 

College. 



  

 ענת וולף 

 3נ+   1964ילידת 

 052-3413101סלולר :    4704042 רמת השרון  13כתובת: רח' הבושם  

 therapy.com-anat@wolf דואר אלקטרוני: 

 

 השכלה :

 האוניברסיטה העברית, ירושלים.  -תואר ראשון  1984-1988

 (, מכללת לסלי בוסטון וישראל.MAטיפול באמנויות )  -תואר שני  1994-1997

 לימודי אמנות ב"מדרשה ", בית ברל.  2004-2005

 הכשרת מנחי קבוצות וטיפול קבוצתי, אוניברסיטת חיפה.  2007-2009

 התכנית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, אוניברסיטת חיפה.  2011- 2009

 הכשרה והרשאה להדרכה על הדרכה בטיפול באמנות.  2012-2013

 ד"ר צביה זליגמן. -הכשרה לטיפול בטראומה  2013

 

 תפקידים אקדמיים ואחרים: 

 : נסיון קליני ומקצועי

 מרפאת חוץ + אשפוז יום.  -בבית החולים הפסיכיאטרי "אברבנאל" 1995-1996

 P.T.S.D  -פגיעות ראש ו-לוינשטיין"-בית החולים "בית 1996-1997

 טיפול באמנות.  -מועדונית עירונית הרצליה לילדים בסיכון גבוה  1997-2001

 טיפול באמנות.   -תוכנית העירונית גני תקווה לילדים בסיכון גבוה  1997-2001

 טיפול באמנות.  -בית השנטי )בית לנוער בסיכון(  2000 - 2010

מרכז לגיל הרך. מטפלת באמנות ומנחה קבוצות, טיפול דיאדי והדרכת   -שירות הפסיכולוגיה העירונית ברעננה 2007  -2016

 הורים.

 קליניקה פרטית טיפול בילדים, מבוגרים והדרכת הורים. 2010-2024

 

 הנחית סטודנטים בהכשרה
 .M.Aשלוחת אוניברסיטת לסלי בישראל: הנחיית סמינר קליני לבוגרי   2008-2013

 

 נסיון בהוראה באקדמיה

 אוניברסיטת 'לסלי' בישראל: הוראת תרפיה באמנות, סדנת סטודיו.  2008-2013 -

המכללה האקדמית לחברה ואמנות: הוראת מבוא לטיפול באמנות, סדנת סטודיו וטיפול קצר מועד, קורס בטיפול   2013-2023 -

 באמנות קבוצתי, קורס אבחון והערכה.

 תרגיל מבוא לטיפול באמנות, קורס אבחון והערכה, קורס מודלים לטיפול קצר מועד וסטודיו. –הקריה האקדמית אונו  2023-2024 -

 קורס שנתי הדרכה על הדרכה מבוססת אמנות.  –הקריה האקדמית אונו  2018-2024 -

-  

 הרצאות אורח וסדנאות 
 לטיפול אמנויות בלונדון: "הדינמיקה של צללים ביחסי הורים וילדים"  BAATהצגת סדנא מבוססת אמנות בכנס  2019

 במדריד.  ECArTEהצגת סדנא מבוססת אמנות בכנס טיפול באמנויות  -2019

 מרצה אורחת בקורס הדרכתי "לגדל את המדריך".  –יהת לימודים  2020-2024

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


